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iHola a todos y bienvenidos a aprendele.com! Soy Montse, y estds escuchando “7 minutos en
espainol”, el podcast donde aprenderds sobre cultura y mejorards tu vocabulario y
comprensién auditiva en espanol.

En este episodio, exploraremos como el racismo se manifiesta en el fdtbol, cbmo afecta a la
sociedad hispanohablante y qué se esta haciendo actualmente para combatirlo.

Pero antes de comenzar, tengo una pregunta para ti:

Segun el Ministerio de Igualdad en Espana (Cudnto porcentaje de personas dicen sufrir
discriminacién por su color de piel o rasgos fisicos?

a) 21%
b) 41%
c) 61%

Intenta descubrir la respuesta y al final del episodio te daré la opcidn correcta. Vamos alla!

Montse: El futbol, conocido como el rey de los deportes, ha sido por décadas un simbolo de
unidad, pasién y orgullo nacional en el mundo y en el mundo hispanohablante. Con una

estimada de casi 5 mil millones de personas, es el deporte mas visto y practicado a
nivel mundial. Sin embargo, también ha reflejado algunas de las peores caras de la sociedad:
la discriminacion, la xenofobia y, de manera alarmante, el racismo.

A pesar de que el futbol tiene el poder de pueblos, también ha sido escenario de actos
de odio que revelan profundas fracturas sociales.

Ejemplos de racismo en el mundo hispano.

En los Ultimos afos, varios incidentes han a las ligas de futbol hispanoamericanas y
europeas con presencia de jugadores hispanos.

En Espana, pais con una de las ligas mas importantes del mundo, los insultos racistas hacia
jugadores afrodescendientes han sido frecuentes. Un caso emblematico es el del futbolista
brasileno Vinicius Jr., quien ha sido victima repetida de gritos e insultos racistas en estadios
como Mestalla en Valencia, con expresiones como “mono” o “vete a tu pais”. Lo mas
preocupante es que muchas veces estos ataques no provienen sdélo de individuos aislados,
sino de grandes grupos de aficionados.
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En México, el racismo se de manera mas sutil pero igual de Jugadores
afrodescendientes o de ascendencia indigena han sido objeto de discriminacion y
exclusion. Por ejemplo, el futbolista Felipe Baloy, panamefo, denuncié el trato discriminatorio
gue recibidé mientras jugaba en la liga mexicana. También se han reportado cantos ofensivos
por parte de hacia jugadores centroamericanos o sudamericanos.

Respuesta del gobierno

En respuesta al creciente numero de incidentes racistas en el fdtbol, varios gobiernos y
federaciones de paises hispanos han comenzado a tomar medidas, aungue muchos
consideran gque estas aun son insuficientes o tardias.

En Espafa, por ejemplo, el gobierno ha presionado a La Liga y a la Real Federacién Espafiola
de Futbol para endurecer las sanciones. Tras los ataques a Vinicius Jr., hubo arrestos, cierre
parcial de estadios y campafas de concientizacion. Sin embargo, muchas criticas apuntan a
la lentitud con la que se actua y a la impunidad que aun reina en Muchos casos.

La Real Federacion Espafiola de Futbol lanzd también una campana, bajo el lema “Racistas,
fuera del futbol”, con la que pretende erradicar actitudes racistas y xendfobas de los campos
de futbol, concienciando a la aficibn de gque no son tolerables insultos o actitudes
discriminatorias por ningdn motivo.

En México, la Federaciéon Mexicana de Futbol (FMF) ha lanzado la campafa “Abrazados por el
futbol”, un intento por erradicar gritos ofensivos en los estadios.

“El futbol es solo otro espacio donde se manifiesta el racismo. El problema que tenemos es
gué medidas se estan tomando para que los futbolistas no sufran racismo de sus
companeros, sus adversarios o la grada", lamentoé Sarahi Boleko, portavoz de SOS Racismo
Madrid.

El racismo en el fdtbol no es un simple “exceso de pasidn”, sino una manifestacion estructural
de desigualdad y odio que atraviesa a la sociedad hispanohablante. Segun el estudio reciente
por parte del Ministerio de Igualdad en Espafia, han aumentado las personas que dicen sufrir
discriminacion por su color de piel o rasgos fisicos (61%). Aunque los gobiernos y federaciones
han empezado a responder con medidas institucionales, el cambio mas profundo debe ser
cultural.
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Vocabulario clave

&

Espanol Inglés Significado en espanol
Aficién Fans/ Crupo de personas que siguen con entusiasmo un
supporters | deporte, equipo o artista.
Unir To unite /to | Juntar dos 0 mas cosas o personas para que formen un
join conjunto.
Sacudido Shaken Algo que ha sido movido bruscamente o afectado

emocionalmente.

Manifestarse

To protest /

Reunirse publicamente para expresar una opinién o

to demanda.
demonstrate
Hiriente Hurtful Que causa dolor emocional o psicolégico con palabras
O acciones.
Burlas Mockery / Comentarios o acciones que se hacen para reirse de
teasing alguien de forma cruel.
Hinchada Crowd / Conjunto de aficionados que animan a un equipo
fanbase deportivo, especialmente en futbol.

Y ahora si, volvamos a la pregunta del principio:

Segun el Ministerio de Igualdad en Espafia ¢Cuanto porcentaje de personas dicen sufrir

discriminacién por su color de piel o rasgos fisicos?

La respuesta correcta es.. c) 61% Erradicar el racismo del futbol significa educar desde la
infancia, sancionar con contundencia, visibilizar a las victimas y reconocer que la diversidad
€es una riqueza, N0 una amenaza. Solo asi, el futbol podra recuperar su esencia como espacio

de encuentro, alegria y respeto entre los pueblos.

Y tu (Qué mas se deberia hacer en los espacios pUblicos para reducir las actitudes racistas?

Gracias por acompanarme en este episodio de 7 minutos en espanol. Recuerda que puedes

encontrar la transcripcion y mas recursos para mejorar tu espafiol en gprendele.com.

iHasta la proxima! jAdids!
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