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Hola a todos y bienvenidos a aprendele.com soy Montse y estas escuchando “6 minutos en 
español” el podcast donde aprenderás sobre cultura y mejorarás tu vocabulario y 
comprensión auditiva en español. En este episodio hablaremos sobre un tema muy 
interesante: la influencia de los ídolos en la sociedad. 
 
Antes de comenzar, tengo una pregunta para ti: 
 
¿Cómo se llama la fundación que fue creada en 1997 por la cantante colombiana Shakira? 
 
a) Fundación Pies Descalzos 
b) Fundación ALAS 
c) Fundación Mi Sangre 
 
Piensa y escucha en tu respuesta, porque al final del episodio te daré respuesta la correcta. 
¡Vamos allá! 
 
El poder de los ídolos en la sociedad 
 
Los ídolos, especialmente en la música, el cine o el deporte, tienen un gran impacto en la 
sociedad. No solo inspiran con su talento, sino que también pueden influir en la forma en que 
la gente piensa, viste y se comporta. Muchos jóvenes o personas ven en ellos un modelo a 
seguir, ya sea por su éxito, su estilo de vida o su compromiso con diferentes causas. 
 
Uno de los mejores ejemplos de esto es Shakira, la famosa cantante colombiana que ha 
dejado sin duda una huella en la música latina y mundial. Su influencia no se limita solo a su 
talento musical, sino que también ha demostrado un fuerte compromiso social con su país 
natal, Colombia. 
 
Shakira: Más que una estrella de la música 
 
Shakira es una de las artistas hispanohablantes más reconocidas en el mundo. Con éxitos 
como Hips Don’t Lie, Waka Waka y Antología, ha conquistado el corazón de millones de 
personas. Pero su impacto va más allá de la música. 
 
En 1997, creó la Fundación Pies Descalzos, una organización dedicada a mejorar la educación 
de niños en situación de pobreza en Colombia. Gracias a su trabajo, miles de niños han tenido 
acceso a escuelas con mejor infraestructura y oportunidades de aprendizaje.  
 
Shakira escribió un artículo que expresa su sentir en cuanto a la importancia de la educación.  
La estrella dice que “aunque mi principal ocupación es ser artista, tengo otra pasión que he 
desarrollado en los últimos años: la promoción de la educación desde los primeros años de la 
infancia. Me crié en una Colombia dividida y llena de pobreza. En Barranquilla de donde 
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vengo parecía que muchos de los que me rodeaban tenían su destino escrito desde antes de 
nacer. Los que nacen pobres se mueren pobres y desafortunadamente lo mismo ocurre en la 
Colombia actual. Esa indignación se convirtió en el catalizador que me inspiró a formar mi 
fundación pies descalzos a los dieciocho años”. Este tipo de acciones muestran cómo los 
artistas pueden usar su fama para generar cambios positivos en la sociedad. 
 
El lado polémico de la fama 
 
Sin embargo, ser una figura pública también implica estar bajo constante escrutinio. En los 
últimos años, Shakira ha enfrentado problemas legales relacionados con el pago de 
impuestos en España. Ha sido acusada de evasión fiscal y ha tenido que defenderse en los 
tribunales. 
 
Este caso nos recuerda que, aunque los ídolos pueden hacer cosas increíbles, también son 
humanos y pueden cometer errores. La fama trae consigo grandes responsabilidades, y lo 
que hacen estos artistas puede influir tanto positiva como negativamente en sus seguidores. 
 
El impacto de los ídolos en los jóvenes 
 
Muchos jóvenes ven en los ídolos una fuente de inspiración. A través de su música, su historia 
personal o sus acciones solidarias, los artistas pueden motivar a sus seguidores a perseguir 
sus sueños o a involucrarse en causas sociales. 
 
Pero también es importante que los seguidores aprendan a diferenciar entre admirar a 
alguien y copiar todo lo que hace. No todos los artistas son perfectos, y es fundamental tener 
pensamiento crítico para analizar sus acciones y valores. 
 
Vocabulario clave 
 
Ahora, repasemos algunas palabras importantes que hemos aprendido hoy: 
 
Ídolo – Persona admirada por su talento o éxito. 
Huella – Impacto o marca que alguien deja en la sociedad. 
Compromiso social – Acción de ayudar a mejorar la comunidad o el mundo. 
Infraestructura – Conjunto de instalaciones necesarias para un servicio, como escuelas o 
carreteras. 
Evasión fiscal – Acción de no pagar impuestos de forma legal. 
Pensamiento crítico – Capacidad de analizar información antes de aceptarla como verdad. 
 
Conclusión y respuesta a la pregunta 
En este episodio hemos hablado sobre la influencia de los ídolos en la sociedad, usando el 
ejemplo de Shakira. Vimos cómo su talento y su labor social han tenido un impacto positivo, 
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pero también cómo la fama puede traer controversias. ¿Piensas que los ídolos deberían hacer 
más por la sociedad? 
 
Ahora, ¿recuerdas la pregunta del inicio? ¿Cómo se llama la fundación creada por Shakira en 
1997? La respuesta correcta es… la opción a: Fundación Pies Descalzos una organización 
dedicada a mejorar la educación de niños en situación de pobreza en Colombia. 
 
Gracias por acompañarme en 6 Minutos en Español. Si quieres aprender más sobre la cultura 
y mejorar tu español, visita nuestra página Apréndele.com. ¡Nos vemos en el próximo 
episodio! 
 
¡Hasta pronto! 


