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Hola a todos y bienvenidos a aprendele.com soy Montse y estas escuchando “6 minutos en 
español” en este episodio hablaremos de un movimiento icónico en el mundo hispano: Las 
Madres de la Plaza de Mayo, un símbolo de lucha, memoria y justicia en Argentina. 
 
Antes de comenzar, tengo una pregunta para ti: 
 
¿Qué símbolo utilizaron las Madres de la Plaza de Mayo en sus protestas? 
 
a) Una vela encendida 
b) Un pañuelo blanco 
c) Un paraguas azul 
 
Escucha con atención e intenta descubrir la opción correcta. Al final del episodio te daré la 
respuesta correcta. ¡Vamos allá! 
 
¿Quiénes son las Madres de la Plaza de Mayo? 
 
Las Madres de la Plaza de Mayo son un grupo de mujeres argentinas que surgió durante la 
dictadura militar de 1976-1983, liderada por Jorge Rafael Videla, un régimen dictatorial 
marcado por la represión, la violación de los derechos humanos y la desaparición forzada de 
miles de personas.  
 
Estas madres, impulsadas por el dolor y la incertidumbre, comenzaron a reunirse 
pacíficamente en la Plaza de Mayo para exigir respuestas sobre el paradero de sus hijos e 
hijas desaparecidos. Con el tiempo, su lucha se convirtió en un símbolo global de 
resistencia, justicia y defensa de los derechos humanos. 
 
 
Historia y contexto: 
 
Este grupo inició en 1977, cuando comenzaron a reunirse en la Plaza de Mayo en Buenos 
Aires. Las madres llevan pañuelos blancos en la cabeza que originalmente eran hechos con 
tela de los pañales que usaban sus bebés que fueron robados. Las madres también 
marchaban en círculos alrededor de la pirámide de la plaza, evitando así ser arrestadas por 
"reunión ilegal" demostrando una resistencia pacífica. 
 
Se estima que 30,000 personas fueron desaparecidas durante la dictadura, muchas de ellas 
jóvenes activistas, estudiantes y trabajadores. 
 
Durante la dictadura los niños robados como botín de guerra fueron inscritos como hijos 
propios por los miembros de las fuerzas de represión, dejados en cualquier lugar, vendidos o 
abandonados en institutos como seres sin nombre.  De esa manera los hicieron desaparecer 
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al anular su identidad, privandolos de vivir con su legítima familia, de todos sus derechos y de 
su libertad. 
 
Desafíos y represión 
 
Las Madres enfrentaron amenazas, secuestros e incluso asesinatos (como el de la fundadora 
Azucena Villaflor). A pesar de esto, su movimiento rompió el silencio internacional sobre los 
crímenes de la dictadura. Lograron aliarse con organizaciones de derechos humanos y 
medios extranjeros para visibilizar su causa. 
 
Legado y logros 
 
Su lucha fue y sigue siendo clave para juzgar a los responsables en los juicios por crímenes 
hacia la humanidad. Inspiraron movimientos similares en América Latina y el mundo como 
las Madres de Soacha en Colombia.  
 
Hasta el día de hoy, las Madres de la Plaza se reúnen todos los jueves a las 3:30 p.m. frente a la 
Pirámide de Mayo. En esta larga lucha llevan ya 139 casos resueltos, pero siguen exigiendo 
verdad y justicia. Muchas de ellas se han convertido incluso en defensoras de derechos 
sociales.  
 
Argentina es hoy un país democrático y las madres se han convertido en las Abuelas de la 
Plaza de Mayo, pero siguen en su lucha para saber lo que pasó con sus hijos. 
 
Vocabulario clave 
 
Ahora repasemos algunas palabras importantes que hemos aprendido hoy: 
 

Español Inglés Significado en español 

Desaparecido/a Disappeared 
person​ 

Persona secuestrada por el Estado cuyo paradero se 
desconoce. 

Paradero Whereabouts Lugar donde se encuentra una persona o cosa. 

Dictadura Dictatorship Gobierno autoritario que suprime libertades. 

Pañuelos 
blancos 

White 
headscarves 

Símbolo de las Madres de la plaza de mayo (que 
originalmente usaban pañales de tela de sus hijos 
robados) 
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Reunirse Gather Unirse a otras personas en algún lugar para formar 
un grupo, o reunir a personas en un grupo. 

Resistencia 
pacífica​  

Peaceful 
resistance 

Protesta no violenta para exigir derechos. 

 
 
Conclusión y respuesta 
 
En este episodio hemos aprendido sobre Las Madres de la Plaza de Mayo, nos enseñan que la 
lucha colectiva puede exigir respuestas y crear justicia. Y tú ¿Crees que el gobierno argentino 
debería hacer más para ayudar?  
 
Ahora, ¿recuerdas la pregunta del principio? ¿Qué símbolo utilizaron las Madres de la Plaza 
de Mayo en sus protestas? ¡La respuesta correcta es b) ¡Un pañuelo blanco! Las madres 
llevaban pañuelos blancos en la cabeza que originalmente eran hechos con tela de los 
pañales que se usaban los bebés que fueron robados. 
 
Si quieres saber más sobre movimientos sociales en el mundo hispano, visita aprendele.com  
¡Gracias por escucharnos! 
 
¡Hasta el próximo episodio! 
 
Adiós. 


