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🎧✍️ Documento Interactivo: Práctica sobre “El racismo en el fútbol”.  
 
Instrucciones: Escucha el podcast sobre El racismo en el fútbol y realiza los siguientes 
ejercicios para mejorar tu gramática y escritura en español. 
 
Ejercicio 1: A medida que escuchas, escribe las seis palabras clave mencionadas en el 
episodio. Luego, intenta escribir su significado en español. 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Escribe tus propias oraciones usando el vocabulario. 
 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

4.  
 

https://open.spotify.com/episode/1vII9Hath2R7U9x31UWK30
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5.  
 

6.  
 

 
Ejercicio 2: Completa las frases 
 

  - los insultos      -burlas       -las sanciones    -hinchadas      -afición  

 
Rellena los espacios en blanco con la palabra correcta basada en el podcast. 
 

1.​ Con una ___________________ estimada de casi 5 mil millones de personas, el fútbol es 
el deporte más visto y practicado a nivel mundial. 
 

2.​ En España, país con una de las ligas más importantes del mundo, ___________________ 
racistas hacia jugadores afrodescendientes han sido frecuentes. 
 

3.​ Jugadores afrodescendientes o de ascendencia indígena han sido objeto de 
_________________, discriminación y exclusión. 
 

4.​ También se han reportado cantos ofensivos por parte de ____________________ hacia 
jugadores centroamericanos o sudamericanos. 
 

5.​ En España, por ejemplo el gobierno ha presionado a La Liga y a la Real Federación 
Española de Fútbol para endurecer _______________________. 

 
Ejercicio 3: Verdadero o Falso 
 
Escucha el podcast y responde si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F). 
Corrige las falsas. 
 
(      )  El fútbol, es conocido como el rey de los deportes, ha sido por décadas un símbolo de 
unidad, pasión y orgullo nacional en el mundo y en el mundo hispanohablante. 
(     ) A pesar de que el fútbol tiene el poder de unir pueblos, también ha sido escenario de 
actos de odio que revelan profundas fracturas sociales. 
(     ) Lo más preocupante es que muchas veces estos ataques solo provienen de individuos 
aislados. 
(    ) La Real Federación Española de Fútbol lanzó también una campaña, bajo el lema 
“Racistas, fuera del fútbol”, con la que pretende erradicar actitudes racistas 
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(    ) Según el estudio reciente por parte del Ministerio de Igualdad en España, han disminuido 
las personas que dicen sufrir discriminación por su color de piel o rasgos físicos 
 
Ejercicio 4: Redacción 
 
Escribe un pequeño texto de 5 a 7 oraciones sobre ¿Qué más se debería hacer en los espacios 
públicos para reducir las actitudes racistas? 
 

●​ Yo pienso que… 
●​ Desde mi punto de vista… 
●​ A mi modo de ver… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ejercicio 5: Preguntas para mejorar tu speaking. 
 

●​ ¿Crees que los clubes de fútbol en el mundo hispano deberían tener políticas más 
estrictas contra el racismo? 

●​ ¿Qué tipo de sanciones crees que serían efectivas para erradicar el racismo en los 
estadios de fútbol? 

●​ ¿Qué impacto tiene el racismo en la autoestima y desempeño de los jugadores 
afectados? 

●​ ¿Hasta qué punto influye la cultura futbolística en la normalización de actitudes 
racistas? 

●​ ¿Cómo se podría educar a las aficiones para promover un ambiente de respeto e 
inclusión en el fútbol? 

 
¡Buen trabajo, lo has hecho genial! Ahora revisa tus respuestas y practica con un compañero o 

en voz alta.  
Sigue aprendiendo con más episodios en aprendele.com. 
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