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🎧✍️ Documento Interactivo: Práctica sobre “El tren, la bestia”.  
 
Instrucciones: Escucha el podcast sobre El tren, la bestia y realiza los siguientes ejercicios para 
mejorar tu gramática y escritura en español. 
 
Ejercicio 1: A medida que escuchas, escribe las seis palabras clave mencionadas en el 
episodio. Luego, intenta escribir su significado en español. 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Palabra: _______________ 
Significado: _________________________________________________________________________ 
 
Escribe tus propias oraciones usando el vocabulario. 
 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

4.  
 

https://open.spotify.com/episode/0COwndmdoAd1ilNLXg0koa


aprendELE.com  
 

El tren “La bestia” 
Worksheet

 
 

5.  
 

6.  
 

 
Ejercicio 2: Completa las frases 
 

   - los vagones      - empuja      -trenes de carga       -férrea     -el albergue      -acto de fe  

 
Rellena los espacios en blanco con la palabra correcta basada en el podcast. 
 

1.​ La Bestia que literalmente significa “the Beast” es el nombre con el que se conoce a 
un conjunto de _____________________________ que recorren México de sur a norte. 
 

2.​ En el tren no hay asientos ni seguridad: los migrantes se suben al techo de 
_________________ mientras el tren está en movimiento. 
 

3.​ La esperanza de encontrar trabajo, seguridad o reunirse con familiares los 
_________________ a seguir adelante. 
 

4.​ El viaje en La Bestia se convierte así en un ________________, un salto al vacío con la 
esperanza de que al otro lado exista algo mejor. 
 

5.​ Detrás de cada migrante hay una historia de dolor, pero también una voluntad 
________________ por sobrevivir y soñar. 

 
Ejercicio 3: Verdadero o Falso 
 
Escucha el podcast y responde si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F). 
Corrige las falsas. 
 
(    )  La mayoría de estos migrantes vienen de Honduras, El Salvador y Guatemala, países 
donde enfrentan pobreza extrema, violencia y falta de oportunidades. 
(       ) A pesar de los riesgos, cada año más de 100.000 migrantes intentan este viaje. 
(   ) La bestia no solo transporta productos sino que lleva además unos 700 migrantes 
centroamericanos que diariamente buscan llegar a la frontera con Estados Unidos. 
(     ) A lo largo de la ruta de La Bestia, no hay organizaciones civiles, religiosas y de derechos 
humanos que intentan disminuir el sufrimiento de los migrantes. 
(   ) El calor, la deshidratación, la falta de alimentos, y las enfermedades también son 
constantes que afectan el camino de los migrantes. 



aprendELE.com  
 

El tren “La bestia” 
Worksheet

 
 
Ejercicio 4: Redacción 
 
Escribe un pequeño texto de 5 a 7 oraciones sobre ¿Qué piensas que deberían hacer los 
gobiernos para mejorar la vida de los inmigrantes que buscan mejores oportunidades? 
 

●​ Yo pienso que… 
●​ Desde mi punto de vista… 
●​ A mi modo de ver… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ejercicio 5: Preguntas para mejorar tu speaking. 
 

●​ ¿Crees que los gobiernos latinoamericanos deberían hacer más para proteger a los 
migrantes que viajan en “La Bestia”? 

●​ ¿Qué medidas podrían implementarse para reducir los peligros que enfrentan 
quienes migran a través del tren de la muerte? 

●​ ¿Qué impacto tiene esta forma de migración en las familias y comunidades que los 
migrantes dejan atrás? 

●​ ¿Hasta qué punto crees que la falta de oportunidades en los países de origen impulsa 
a las personas a arriesgar su vida en este tipo de viajes? 

●​ ¿Cómo se podría sensibilizar a la sociedad sobre las razones y riesgos que enfrentan 
los migrantes que optan por esta ruta? 

 
¡Buen trabajo, lo has hecho genial! Ahora revisa tus respuestas y practica con un compañero o 

en voz alta.  
Sigue aprendiendo con más episodios en aprendele.com. 

 

https://aprendele.com

