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¡Hola a todos y bienvenidos a aprendele.com! Soy Montse, y estás escuchando  “6 minutos en 
español”, el podcast donde aprenderemos sobre cultura y mejoramos tu vocabulario y 
comprensión auditiva en español. 

En este episodio, exploraremos uno de los movimientos más reconocidos y con mayor 
movilización en España desde su transición a la democrática: El movimiento 15-M. 

Antes de comenzar, tengo una pregunta para ti: 

¿En qué año se llevó a cabo el movimiento 15-M? 

a)​ El 15 de mayo de 2008 
b)​ El 15 de mayo de 2011 
c)​ El 15 de mayo de 2014 

Intenta descubrir la respuesta  y al final del episodio te daré la opción correcta. ¡Vamos allá! 

 

Montse: El Movimiento 15-M, también conocido como el movimiento de los indignados, 
marcó un antes y un después en la historia reciente de España. Nació como una protesta 
espontánea y ciudadana contra la crisis económica, la corrupción política y la falta de 
representación democrática, el 15-M se convirtió en un fenómeno social de gran impacto.  

A través de acampadas, asambleas y manifestaciones masivas, logró poner sobre la mesa 
debates esenciales sobre el sistema político, los derechos sociales y la participación 
ciudadana, influenciando movimientos posteriores dentro y fuera de España. 

Contexto 
 
Para entender el 15-M, es fundamental situarnos en su contexto. En 2008, España, como 
muchos países del mundo, sufrió los efectos de la crisis económica global, que se tradujo en 
un fuerte aumento del desempleo, especialmente entre los jóvenes, recortes en servicios 
públicos, desahucios masivos y un creciente descontento con la clase política. 
 
La mecha estaba encendida, pero el 15 de mayo de 2011 se avivó la llama cuando decenas 
de miles de personas marcharon en Madrid con la ayuda de las redes sociales y bajo el lema 
“Democracia real ya. No somos mercancías en manos de políticos y banqueros”.  
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La protesta evolucionó en una acampada de tres semanas en la emblemática Puerta del Sol. 
Fue el kilómetro cero de una indignación que se extendió por decenas y decenas de plazas 
de toda España. 
 
Desarrollo del movimiento 
 
Una de las características más destacadas de este movimiento social fue su organización 
horizontal y asamblearia. Las decisiones se tomaban de forma colectiva, mediante 
votaciones en asambleas abiertas, donde cualquier persona podía participar. No había líderes 
visibles, ni partidos políticos al frente, por esa razón algunos sectores intentaron desacreditar 
el movimiento acusándolo de desorganizado o utópico. 
 
El 15-M pasó a ocupar portadas de prensa, nacionales e internacionales. Fue ejemplo para 
otros movimientos y sacó de su letargo a miles de españoles en un momento en el que 
parecía imposible influir en la política. Hay personas quienes sitúan al 15 de mayo como el 
principio del cambio de la vieja a la nueva política. 

 

Vocabulario clave 

Español Inglés Significado en español 

Las acampadas 

(sustantivo 
femenino, plural) 

 
Camps / Sit-ins 

Acción de instalar tiendas de campaña en un 
espacio público como forma de protesta. 

Poner sobre la 
mesa (expresión 

idiomática) 

To put on the 
table (figurative) 

Presentar o proponer un tema, idea o problema 
para discutirlo abiertamente. 

Se tradujo 
(verbo pronominal) 

Was translated / 
turned into 

Expresión que indican una transformación o 
cambio de estado. 

Los desahucios 
(sustantivo 

masculino, plural) 

Evictions Acto legal por el cual una persona es obligada a 
abandonar su vivienda, generalmente por falta de 
pago. 
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La convocatoria 
(sustantivo 
femenino) 

Call / 
Announcement 

Acción de llamar o reunir a personas para una 
reunión, manifestación u otro evento. 

La mecha estaba 
prendida, pero el 

15 de mayo se 
avivó la llama. 

(expresión 
idiomática) 

The fuse had 
been lit, but on 

May 15th, the 
flame flared up. 

Frase que describe el momento en que un 
problema latente se hace más grande o estalla. 

La asamblea 
(sustantivo 
femenino) 

Assembly / 
Meeting 

Reunión de un grupo de personas para debatir, 
decidir o votar sobre asuntos comunes. 

 

Y ahora sí, volvamos a la pregunta del principio: 

¿En qué año se llevó a cabo el movimiento del 15-M? 

La respuesta correcta es… b) El 15 de mayo de 2011. 

Lo que empezó como una convocatoria a través de las redes sociales en la Puerta del Sol de 
Madrid, protagonizada por jóvenes hartos de no tener futuro y desencantados con el sistema, 
se convirtió en un movimiento transformador de la democracia española. Su huella sigue viva 
en la conciencia social de España y en la historia reciente de los movimientos sociales del 
siglo XXI. 

 Y tú ¿Crees que el 15-M sigue siendo relevante hoy en día para las nuevas generaciones que 
buscan un cambio social? 

Gracias por acompañarme en este episodio de 6 minutos en español. Recuerda que puedes 
encontrar la transcripción y más recursos para mejorar tu español en aprendele.com.  

Ayúdanos a calificar el podcast y a compartir si te gustan nuestros episodios. 

¡Hasta la próxima! ¡Adiós! 

https://aprendele.com

