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iHola a todos y bienvenidos a aprendele.com! Soy Montse, y estas escuchando “6 minutos en
espainol”, el pdédcast donde aprenderemos sobre cultura y mejoramos tu vocabulario y
comprensién auditiva en espanol.

En este episodio hablaremos sobre por qué cada vez menos el matrimonio es una opcidn
para los espanoles y cdémo ha cambiado esta idea en los Ultimos anos.

Antes de comenzar, tengo una pregunta para ti:

Segun el Instituto de Politica Familiar ;Cada cuanto tiempo se rompe un matrimonio en
Espana?

a) Cada 5 minutos
b) Cada 25 minutos
c) Cada 50 minutos

Intenta descubrir la respuesta y al final del episodio te daré la opcidn correcta. jVamos alla!

En las JUltimas décadas, la actitud hacia el matrimonio en Espafia ha cambiado
notablemente. Lo que antes era una institucidn esencial en la vida adulta, hoy se ve de
manera diferente, especialmente entre los jévenes. El matrimonio ya no es la Unica forma
aceptada de formar una familia o establecer una relacidon Este cambio de
mentalidad ha sido influido por factores sociales, econdmicos y culturales.

Matrimonios cada vez mas tardios

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE), en el afio 2022 se celebraron ciento
setenta y siete mil, doscientos setenta y cinco 177.275 matrimonios en Espafna. Aunque la cifra
aumentd respecto a los afos de pandemia, sigue siendo muy inferior a las de décadas
anteriores. Por ejemplo, en el ano 2000 hubo casi doscientos quince mil 215.000 matrimonios.

Ademas, la edad media para el primer matrimonio en Espafia es significativamente
mayor gue en muchos otros paises europeos. Para los hombres, ronda los 37 anos y para las
mujeres, los 35. Esta ha sido creciente en los Ultimos aflos en Espafa, donde tanto

hombres como mujeres se casan mas tarde que antes.
Principales motivos

Uno de los motivos principales es el cambio en el estilo de vida de los jévenes. Hoy, muchas
personas priorizan sus estudios, su carrera profesional y su independencia econémica antes
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de pensar en casarse. Ademas, el aumento del desempleo juvenil y la dificultad para acceder
a una vivienda también hacen que el matrimonio no sea una opcidén inmediata.

Otro factor importante es la mayor aceptacion de otros modelos de convivencia, como vivir
en pareja sin casarse. Cada vez mas personas eligen las uniones libres o parejas de hecho, que
también pueden registrarse legalmente en Espafa. Estas formas de relacidon ofrecen mas
flexibilidad y menos compromisos legales que el matrimonio tradicional.

El matrimonio hoy en dia

También ha crecido la idea de que el matrimonio no garantiza la estabilidad ni la felicidad.

Las de divorcio han hecho que muchas personas lo antes de
casarse. Segun el INE, durante el 2023 se registraron un total de 80.065 casos de nulidad,
separacién y divorcio. La mayoria de los divorcios se producen de y sin

necesidad de juicio, lo que indica que la sociedad acepta mejor la separacion.

En Espafna, mas del 50% de los matrimonios terminan en separacién, incluyendo divorcios,
separaciones y anulaciones. Segun los datos proporcionados por el Instituto de Politica
Familiar se rompe un matrimonio cada 5 minutos en Espafa. Es decir que se rompen 12
matrimonios cada hora y son 290 rupturas matrimoniales cada dia, convirtiéndose en uno de
los principales problemas de las familias espafolas. Este ritmo de matrimoniales
coloca a Espafa entre los paises con tasas mas altas de divorcio en Europa.

A pesar de estos cambios, el matrimonio sigue teniendo importancia en muchos casos. Por
ejemplo, sigue siendo una opcidn popular entre las personas religiosas o tradicionales, asi
como entre aquellas que desean celebrar su amor con una ceremonia formal. También tiene
beneficios legales relacionados con impuestos, O pensiones.


http://www.ipfe.org/Espa%C3%B1a/Noticia/De_cada_diez_matrimonios_que_se_producen_en_Espa%C3%B1a,_siete_acaban_en_ruptura#:~:text=Las%20parejas%20espa%C3%B1olan%20se%20casan%20cada%20m%C3%A1s%20tarde%2C%20a%20los%2035%2C3%20a%C3%B1os%20de%20media.&text=Seg%C3%BAn%20los%20datos%20proporcionados%20por%20IPF%2C%20se,los%20principales%20problemas%20de%20las%20familias%20espa%C3%B1olas.
http://www.ipfe.org/Espa%C3%B1a/Noticia/De_cada_diez_matrimonios_que_se_producen_en_Espa%C3%B1a,_siete_acaban_en_ruptura#:~:text=Las%20parejas%20espa%C3%B1olan%20se%20casan%20cada%20m%C3%A1s%20tarde%2C%20a%20los%2035%2C3%20a%C3%B1os%20de%20media.&text=Seg%C3%BAn%20los%20datos%20proporcionados%20por%20IPF%2C%20se,los%20principales%20problemas%20de%20las%20familias%20espa%C3%B1olas.
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Vocabulario clave

(femenino)

Espanol Inglés Significado en espanol
Duradera Long-lasting / Que dura mucho tiempo o es estable.
Adjetivo (femenino) Enduring
Contraer To contract Adquirir u obligarse a algo, como un
(Verbo) (e.g., a marriage or | compromiso o una enfermedad.
illness)
Tendencia Trend / Tendency | Direccién o inclinacion hacia algo habitual o
Sustantivo

repetido.

(masculina)

Altas tasas High rates Proporciones elevadas, generalmente
Locucion sustantiva estadisticas (ej. natalidad, desempleo).
(femenina, plural)
Pensarlo dos veces Think twice Reflexionar o reconsiderar antes de tomar una
Expresion verbal decisidn
Mutuo acuerdo Mutual Decision tomada conjuntamente entre dos o
Locucion nominal agreement mas partes.

Ruptura
Sustantivo
(femenino)

Break-up / Split

Fin de una relacién o acuerdo.

Y ahora si, volvamos a la pregunta del principio: Segun el Instituto de Politica Familiar

¢Cada cuanto tiempo se rompe un matrimonio en Espafia?

La respuesta correcta es.. Si a) Cada 5 minutos. Segun los datos proporcionados se rompe
un Mmatrimonio cada 5 minutos en Espana.

El matrimonio en Espafa ya no tiene el mismo peso social que antes, pero sigue siendo una
opciéon valida para muchas personas. Las nuevas generaciones valoran mas la libertad, la
igualdad en la pareja y la estabilidad emocional, por encima de las formalidades. Asi, el

matrimonio se transforma: de ser una obligacion social, pasa a ser una eleccidn personal.
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Y td, ¢ piensas que es una buena idea que una pareja viva junta, antes de casarse?

En aprendele.con nos encantaria saber qué opinas y qué otros temas te gustaria que
publicdramos en futuros episodios. Puedes responder a las preguntas en los comentarios, o
simplemente seguirnos y acompanarnos para crear mas contenido juntos.

iGracias por estar aqui y hasta la préoxima!



